
メディカルスクエア店 富田林市向陽台2-1-12
0721-28-7423
津々山台店  富田林市津々山台2丁目10-1-104
0721-40-2267
河内長野店　河内長野市西之山町7-2
0721-50-0085
金剛西口店　大阪狭山市半田1丁目622-1
072-366-0131
西山台店　大阪狭山市西山台3-5-16
072-365-0399
くみの木店　大阪狭山市茱萸木4-372-10
072-360-2101

エコール・ロゼ店　富田林市向陽台3-1-1
0721-28-3654
向陽台店　富田林市向陽台2-1-12
0721-28-3479
河内長野店　河内長野市西之山町7-2
0721-50-0016

●キタバ薬局

●キタバ

第
　
回
147

の
便
秘
」で
す
。

　

ダ
イ
エッ
ト
の
内
容
に
も
よ
り
ま

す
が
、
食
事
量
を
極
端
に
減
ら
す

ダ
イ
エッ
ト
の
場
合
、
便
の
量
が
足

り
ず
に
う
ま
く
押
し
出
す
こ
と
が

で
き
ず
、
便
が
滞
って
し
ま
う
可
能

性
が
出
て
き
ま
す
。食
べ
物
か
ら
取

り
込
む
食
物
繊
維
の
量
や
水
分
量

が
減
少
す
る
こ
と
で
、
便
が
滞
って

し
ま
い
ま
す
。ま
た
、
脂
肪
分
の
摂

取
を
避
け
て
し
ま
う
と
、
便
の
滑

り
が
悪
く
排
泄
さ
れ
に
く
く
な
り

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
食
事
量
を
減
ら
す
ダ

イ
エ
ッ
ト
で
は
必
要
な
栄
養
素
が

不
足
し
て
筋
肉
量
が
減
少
し
て
し

　

寒
く
な
っ
て
外
に
出
る
こ
と
自

体
が
減
って
し
ま
う
冬
、食
欲
も
増

し
て
き
ま
す
よ
ね
。体
重
増
加
が

原
因
で
ダ
イ
エッ
ト
を
考
え
ら
れ
る

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。そ
ん
な
時
に
注
意
し
て
い
た
だ

き
た
い
の
が
、「
ダ
イ
エッ
ト
が
原
因

ダ
イ
エ
ッ
ト
と
便
秘

ま
い
、
結
果
と
し
て
代
謝
が
悪
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。欠
食
は
せ
ず

１
日
３
回
は
食
事
を
と
り
ま
し
ょ

う
。食
事
制
限
な
ど
の
過
度
の
ダ
イ

エッ
ト
は
ス
ト
レ
ス
と
な
っ
て
自
律
神

経
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。軽
い

運
動
は
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効
果
だ
け
で

な
く
、
大
腸
への
刺
激
に
も
な
り
便

通
の
改
善
に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
た

起
床
後
に
コッ
プ
１
杯
の
水
を
の
む

な
ど
の
大
腸
への
刺
激
を
あ
た
え
る

習
慣
は
手
軽
で
お
す
す
め
で
す
。

　

ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
参
考
に
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

キ
タ
バ
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初
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