
メディカルスクエア店 富田林市向陽台2-1-12
0721-28-7423
津々山台店  富田林市津々山台2丁目10-1-104
0721-40-2267
河内長野店　河内長野市西之山町7-2
0721-50-0085
金剛西口店　大阪狭山市半田1丁目622-1
072-366-0131
西山台店　大阪狭山市西山台3-5-16
072-365-0399
くみの木店　大阪狭山市茱萸木4-372-10
072-360-2101

エコール・ロゼ店　富田林市向陽台3-1-1
0721-28-3654
向陽台店　富田林市向陽台2-1-12
0721-28-3479
河内長野店　河内長野市西之山町7-2
0721-50-0016

●キタバ薬局

●キタバ

第
　
回
162

時
計
を
整
え
る
こ
と
を
意
識
し

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
こ
の
時
期
は
気
温
が
そ

れ
ほ
ど
高
く
な
く
て
も
脱
水
に

な
り
や
す
く
、
だ
る
さ
や
頭
痛
の

原
因
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
意
識
し

本
格
的
に
夏
が
始
ま
る
前
に
習

慣
づ
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
、自
律
神
経
が
乱
れ
や

す
く
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
や
す
い

季
節
で
も
あ
り
ま
す
。症
状
が

長
引
く
場
合
は
無
理
を
せ
ず
、

　

5
月
は
新
生
活
の
疲
れ
が
出

や
す
く
な
る
時
期
で
す
。「
な
ん

と
な
く
や
る
気
が
出
な
い
」「
眠

れ
な
い
」
と
いっ
た
い
わ
ゆ
る
5
月

病
の
症
状
が
み
ら
れ
る
時
期
で

す
。ま
ず
は
朝
に
日
光
を
浴
び
、

軽
い
散
歩
な
ど
で
生
活
リ
ズ
ム
を

整
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。十
分

な
睡
眠
時
間
を
と
り
、休
み
の
時

も
普
段
と
同

じ
時
間
に
起

き
る
こ
と
を

心
掛
け
、体
内

５
月
の
不
調
を
優
し
く
整
え
る

医
療
機
関
や
薬
剤
師
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。自
宅
で
で
き
る
対

処
法
に
は
、
温
か
い
飲
み
物
を
飲

ん
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
。38
℃
〜
40

℃
の
お
風
呂
に
入
る
。ア
ロマ
を
使

っ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　

無
理
は
禁
物
で
す
。心
と
体
の

セ
ル
フ
ケ
ア
を
お
こ
な
って
、
健
康

に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

キ
タ
バ
薬
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